Skola a rodina ve prospéch
profesniho rozhodovani déti

Jakou podporu ocekavat od skoly a co mohou ovlivnit rodice, kdyzZ

se jejich dité rozhoduje o své vzdélavaci a profesni budoucnosti.
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V Cem détem pomahame?

> Pojmenovat silné stranky ditéte (co ho bavi/od détstvi? PROC pravé toto? jaké
ma dosavadni zkuSenosti? co ve volném Case, konicky)

> Uvédomit si, v Cem je jeho jedineCnost (v Cem vynika/lep$i neZ ostatni?)

» Pochopit motivace a hodnoty ditéte (co potfebuje, aby bylo spokojené a
St’astné?)

> Ziskat zkuSenost z praxe (brigady, dobrovolnicka prace, navstéva pracovisté,
rozhovor s profikem)

> Jak se udi (studijni typ)
» Vyznat se ve vzdélavacich moZnostech

» Ziskat potfebné informace o svété prace (trendy vyvoje a budoucnost svéta
© prace, kvalitni predikce vyvoje na trhu prace)




= PODPOROVAT = 3
NEVNUCOVAT, ALE NABIZET SVOU ZKUSENOST

Podporuji dité v tom, aby se na zasadni kfizovatce svého zivota rozhodoval na zaklad¢

kvalitnich informaci

0 sobé
0 svEté prace

o vzdélavacich moznostech

KdyZ nevim, hledam ...kudy ano, kudy ne.




Hlavni téemata konzultaci

Identita (jasnost a stabilita sebeobrazu)

V cem jsou mé skutecné prednosti a slabiny, co jsou me skutecné zajmy a co naopak
nemam v oblibé?

2) Rozhodovani (celkové problémy s rozhodovanim)
Pracujeme na sebevédomi a odvaze prijmout rozhodnuti, vedeme ke zménée postoje.

3) Informovanost (potreba informaci)

Informace o trhu prace, o profesich, o moznostech vzdélavani, podpora
experimentovani.

4) Prekazky (specificka omezeni)

Pomahame hledat reseni pfi zachdzeni s prekazkami (zdravi, finance, hendikep, vék).







Jaka jsou 3 slova, ktera nejlépe vystihuji Vase dité?

Co Vase dité podle Vas nejvice zajimar

Co jde Vasemu ditéti podle Vas snadno/rychleji/1épe oproti
ostatnim?

Jaké povolani, prace by podle Vas k Vasemu ditéti sed¢la?




Jak si vybrat stfedni Skolu?
Otazky na profese

* Jaky by mé¢l tento pracovnik byt? Co musi umét? Jakou skolu absolvoval?
* Co cely den déla? S kym spolupracuje? Jak vypada jeho pracovni den?

* Jaka je obvykla pracovni doba?

* Kde pracuje? V kancelari, dilné, venku?

* Je zaméstnanec nebo ma vlastni firmu?

* Jaké pomicky a technologie vyuzivar

* Komu je jeho prace k uzitku?

* Kolik penéz vyd¢elavar




Jak s1 vybrat stfedni Skolu?
Otazky na skolu

‘-

Jaka je délka a ukonceni potfebného studia (maturita, vyucni list)?

Jsou se studiem spojené néjaké finanéni naklady (skolné, vybaveni pro praxi)?

Kolik zakt skola pfijimar Jaké jsou podminky pfijeti a narocnost piijimacich zkousek?
Jaka je narocnost studia?

Jaka je uspésnost zakt u zavérecnych zkousek/maturit?

Jak jsou absolventi uspésni pri hledani zaméstnani nebo pfi pfijimani do dalsiho
studia?

Jak daleko je Skola od bydlisté? Nabizi skola moznost ubytovani a stravovani?

Existuji n¢jaké organizované mimoskolni aktivity?

Je soucasti vyuky odborna praxe, pfipadné jak rozsahla a kde?
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Kde taky hledat ...

O mné:

* Test silnych stranek: http://testmojeplus.cz/

* Test osobnosti: www.emiero.cz nebo www.16personalities.com

* Test potencialu: https://www.regio-advisor.cz/ (placené)

* Online kurz: www.kymcimbyt.cz (pro SS, soucast Hollandiv test)



http://testmojeplus.cz/
http://www.emiero.cz/
http://www.16personalities.com/
https://www.regio-advisor.cz/
http://www.kymcimbyt.cz/

Kde taky hledat ...

O profesich a oborech:

* wwwnsp.cz — kompetence, napln prace, vzdélani

www.narodnikvalifikace.cz

https://www.prace.cz/encyklopedie-profesi/ - profese z pracovnich portali

www.karierko.cz — rizné informace, rozhovory, podcasty o profesich

Online hra: https://project.c-game.cz/ - poznavani profesi, pozadavky trhu
prace



http://www.nsp.cz/
http://www.narodnikvalifikace.cz/
https://www.prace.cz/encyklopedie-profesi/
http://www.karierko.cz/
https://project.c-game.cz/

Kde taky hledat ...

O skolach:

www.atlasskolstvi.cz ... info o SS a oborech, filtry pro vjbér vhodné §koly

www.cermat.cz ... legislativa, aktualni informace k pfijimackam a pfihlaskam

www.infoabsolvent.cz ... rizné informace, vcetné videi profesi

Webovky skoly — terminy DOD, ucebni plan, kritéria PZ, obory a jejich
uplatnéni



http://www.atlasskolstvi.cz/
http://www.cermat.cz/
http://www.infoabsolvent.cz/
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Trendy na trhu prace

Prodluzovani lidského Zivota

Zdravi a krasa; Socialni sluzby; Medicinska technika
ZvySovani ceny lidské prace (Pramysl/Revoluce 5.0)
Automatizace, digitalizace, virtualizace; Propojovani sveta
Zvladani zmén klimatu a vyCerpani zdroji (green deal)

Chytry domov, chytra mésta; Zelené budovy, energeticky sobéstacné budo
zdroje, fizeni energetickych soustav; Elektromobilita, autonomni auta

Zvysovani pohodli a bezpeci Zivota

Fyzicka, pravni a informacni bezpecnost

|
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Co nabizi skola rodi¢ciim a zakum?

Kariérni/vychovny poradce — konzultace, informace, Atlas skolstvi, zkusenosti

Skoln{ psycholog, SPP — dotazniky, testy a jejich vyhodnoceni, zvladanf stresu
Specialni pedagog — tipy a doporuceni pro zaky s SPU, spoluprace s PPP
Kontakty na poradenstvi mimo skolu

Kontakty na absolventy skoly

Reference na stfedni Skoly

Statistiky uspésnosti u PZ v loniském roce

Pfedmeét volba povolani (materialy jako zdroj informaci o détech)

Nahled TU, ucitelt na nadani/studijni perspektivu ditéte, portfolio zaka (tripartity)




Realny svét prace do Skoly
aneb Spoluprace rodice a Skoly

Prezentace Ci beseda o oboru, praci, kariérni cesté
Exkurze do firmy
Moznost vyzkouset si Jeden den v profesi

PfibliZit vyuku matematiky, pfirodovednych pfedmétt a vyuky informacni a komunikacni
technologie realité svéta prace (“to, co se ucite, vyuzivam ve své praci”’ neboli propojeni
uciva se svétem prace)

Nebo cokoliv dal§iho, co pomtze détem ve védomém rozhodovani o své profesni
budoucnosti.

Pokud mate chut’, moZnost a trochu odvahy, nabidnéte se své $kole ©
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Vyzadané rady zakum ;-)

Celé je to o tob¢. Tvé potfeby jsou dulezité.

Dhlezita je tva vlastni cesta — nedava smysl kopirovat druhé.

Prani jinych je jen jedna z variant.

Potfebujes mit 1 zalozni plan. Kdyby t1 plan A (vysnéna skola ¢i obor) nevysel.
Neni to fatalni rozhodnuti, zména je mozna.

Stfedni Skola by té méla piiblizit ke tvému cili a rozvijet tvly) potencial.

Cilem nenf najit v 15 letech profesi na cely zivot.




Dékuji vam za
pOZOI’IlOSt @

Mgt. Petra Snepfenbergova
petra.snepfenbergova(at)seznam.cz; 734 597 576




